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Elementares Musizieren

an der Gustav Mahler Privatuniversitat fir Musik

Die Kurse

Klangspielplatz

Elementares Musizieren in der Eltern-Kind-Gruppe fiir Kinder von 1 bis 4 Jahren in Begleitung

Durch gemeinsames Singen, Musizieren, Bewegen und Tanzen wird in der Gruppe Musik geschaffen, entdeckt,
erforscht und wahrgenommen und soziale Interaktion ermdglicht. Spielerisch und durch vielerlei Sinneseindriicke
lernen die Kinder Musik auf unterschiedliche Weise kennen. Dabei wird auch ihre eigene musikalische Entwicklung
gefordert. Es ist ein musikalisches Erlebnis fiir Grof8 und Klein.

Kurszeiten:
Montag: 16:15 Uhr / Dienstag: 16:15 Uhr / Mittwoch: 14:15, 15:15 Uhr / Donnerstag: 10:15 Uhr

Klangwerkstatt

Elementares Musizieren mit Kindern von 4 bis 6 Jahren

Wir begeben uns gemeinsam auf eine Entdeckungsreise ins Land der Musik - mit allen Sinnen. Wir héren und
lauschen, singen und klingen, trommeln und klatschen, musizieren und tanzen und vieles mehr. Mit Instrumenten

und verschiedensten Materialien kdnnen die Kinder die Stunden mitgestalten und ihr Korpergefiihl sowie ihre
kognitiven Fahigkeiten kennen lernen und ausbauen. Im Vordergrund steht vor allem das musikalische Spiel.

Kurszeiten:
Montag: 15:15 Uhr / Dienstag: 15:15 Uhr

Klangkarussell

Elementares Musizieren mit Kindern von 6 bis 10 Jahren

Die Welt der Musik ist vielfédltig — und so auch die Welt der Instrumente. Zusatzlich zum
gemeinsamen ganzheitlichen Musizieren, Rhythmisieren, Singen und Tanzen, bekommen die Kinder
beim Klangkarussell einen Einblick in die Welt der traditionellen Musikinstrumente. Diese werden
den Kindern, in Kooperation mit Lehrenden und Studierenden der GMPU, spielerisch ndher

gebracht. Es darf gelauscht, dazu getanzt, gemeinsam musiziert und ausprobiert werden.

Kurszeiten:
Mittwoch: 16:15 Uhr
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Elementares Klang- und Tanzstudio

Elementares und Bewegen mit Kindern von 4 bis 7 Jahren

Die Freude an der tdnzerischen Bewegung und am Elementaren Musizieren stehen im Vordergrund. Durch
Bewegung, Tanz, Fantasie und Kreativitat entdecken die Kinder Moglichkeiten, sich Gber ihren Korper
auszudriicken. Durch gemeinsames Tanzen und Musizieren in Verbindung mit Improvisationsspielen und
rhythmischem Erleben lernen Kinder ganz von selbst soziales und riicksichtsnehmendes Verhalten und starken
gleichzeitig ihre Selbstwirksamkeit.

Kurszeiten:
Mittwoch: 15:15 Uhr

Bauchkldnge

Elementares Musizieren mit werdenden Miittern (auch Partner willkommen)

Schon im Bauch der Mutter ist ein Kind von Musik umgeben. Der Rhythmus des Herzens, Téne und
Melodien werden vom Kind wahrgenommen und spater wiedererkannt. Beim gemeinsamen Singen,
Tanzen, Bewegen, Musizieren, Experimentieren und Entspannen wird die eigene Freude an der
Musik auf das Kind Gbertragen. Im Mittelpunkt jeder Einheit steht ein ,,Sich Zeit nehmen” fir das
Kind und das bevorstehende Ereignis.

Kurszeiten:
Dienstag 09:30 Uhr / Einstieg jederzeit moglich

ZeitRaum Musik

Elementares Musizieren mit Erwachsenen

Erwachsene jeden Alters haben hier die Moglichkeit, sich eine Auszeit zu gonnen und ber Musik
und Bewegung einen Ausgleich zu einem oft stressigen Alltag zu finden. Spontan und ohne
besondere Vorkenntnisse wird gemeinsam musiziert, getanzt, getrommelt, gesungen, improvisiert
und vieles mehr. Es wird ein Raum geschaffen, in dem die Teilnehmer*innen ohne Leistungsdruck
musikalische Fertigkeiten (wieder-) entdecken und erweitern sowie einen eigenen kiinstlerischen
Ausdruck entwickeln kénnen. Der SpaR und das Wohlbefinden jedes Einzelnen stehen dabei an
erster Stelle!

Kurszeiten:
Mittwoch: 18:00 Uhr

Folgende Kurse finden an Partnerinstitutionen statt:
e Elementares Musizieren mit Kindern in Verbindung mit Musiktherapie
e Elementares Musizieren mit Jugendlichen
e Elementares Musizieren mit Senioren und Seniorinnen

e Elementares Musizieren mit Menschen mit Behinderung
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